
Der Küs ten ab schnitt von Bo lo nia bis Ta ri fa zählt zu
den schöns ten Spa niens. An die ser Küs te des
Lichts, Hei mat der Fi scher, mischt sich das Aro ma
des Mee res mit afri ka ni schen Stim men und ei nem
Echo von Über see.

Sur fer pa ra dies

Auch heu te noch ist hier der rote Thun fisch die Haupt ein nah me quel le der
Fi scher aus Bar ba te und Za ha ra de los Atu nes.  Ge fan gen wird er mit tels
ei nes aus ge klü gel ten Sys tems, der al ma dra ba. Die ein zel nen Tie re wer den 

so fort auf Schif fe ver la den für den ja pa ni schen Markt, wo für die ses Thun fisch -
fleisch un glaub lich hohe Prei se be zahlt wer den.  Aber auch in den um lie gen den
Dör fern kann man die sen köst li chen Thun fisch in ver schie de nen Va ria tio nen
pro bie ren: la Mo ja ma (Thun fisch schin ken, ganz fein ge räu chert und hauch dünn 
ge schnit ten),  Thun fisch in Zwie bel, oder Thun fisch in IJA: da für wird ein Teil
des Flei sches ne ben dem Kopf ge sal zen und in Öl ma ri niert.

Ta ri fa: mehr als nur Wind surf pa ra dies
Dank der fast stän di gen Win de Le van te und Po nien te ha ben die Strän de von

Ta ri fa, Val de va que ros und Los Lan ces, welt weit höch sten Ruf er langt als Sur -
fer pa ra dies. Im Juli fin det hier die Ki te surf-Welt meis ter schaft statt. Es ist ein
ein ma li ges Spek ta kel, wenn die bun ten Ki te dra chen den Him mel ver zau bern.

Die se Sport ar ten brach ten Ta ri fa ent stan den nicht nur Surf schu len, son dern
auch Ge schäf te, Ho tels, Res tau rants und Pubs. Die Alt stadt mit ih rer Mau er
und ei nem Schloss sowie vie len klei nen Gas sen hat sich ihr al tes an da lu si sches
und mau ri sches Flair er hal ten. Be son ders be gehrt sind hier  Ge rich te wie mau -
ri sche Sar di nen oder ge spic kter Thun fisch.

Die ge sam te Küs te ver zau bert mit ih rer Ma gie. Ein Plätz chen am Strand, ein
Glas Wein, in net ter Be glei tung: und schon hat man sein Pa ra dies auf Er den. 
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Pa raí so del sur fingTa ri fa
Hoy en día el fa mo so atún rojo tam bién es la prin ci pal fu en te de

in gre sos de Bar ba te y Za ha ra de los Atu nes. La cap tu ra se
reali za me di an te el sis te ma de al ma dra ba, y las pie zas, que son

tras la da das in me di ata men te a bor do de bu ques fac to ría, al can zan pre -
ci os de sor bi ta dos en el mer ca do ni pón. Pero aún es po si ble de gus tar en
los ba res de la zona man ja res como la mo ja ma, el atún en ce bol lao o el
atún de ijá, una par te del pes ca do cer ca na a la ca be za que se sala y se
ma ce ra en acei te.

Ta ri fa: mu cho más que wind surf
Con sus con stan tes vien tos de le van te y po nien te, las play as ta ri -

feñas, como las de Val de va que ros y Los Lan ces, se han con ver ti do en
des ti no mun di al para los aman tes del wind surf. En Ju lio se or gani za el 
cam peo na to de ki te surf en es tas play as. Es todo un espectáculo ver el
cie lo lle no de las come tas en tan tos co lo res. 

Tien das, ho te les, res tau ran tes, pubs,… Al re de dor de este de por te se
ha con strui do todo un uni ver so que con fie re a Ta ri fa un aire muy par -
ti cu lar. Pero esta ciu dad amu ral la da con ser va tam bién sus cost um bres 
an da lu zas y mo ris cas: así lo de mue stra una ga stro no mía pla ga da de
nom bres tan evo ca do res como las sar di nas a la mo ru na o el atún me -
cha do.

Como en cu al quier rin cón de esta cos ta, un si tio jun to a la playa, un
vino de la tier ra y una bue na com pañía son su fi cien tes para de jar se
con quis tar por su ma gia.

Jose An to nio Rol dan Caro

La cos ta des de Bo lo nia has ta Ta ri fa
es una de las más bel las de Espa ña.
En esta tier ra de luz, cuna de
pes ca do res, los olo res del mar y del
cam po se mezclan con vo ces
afri ca nas y ecos de ul tra mar.


